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Chaque situation de handicap étant unique, nous vous demanderons de préciser a I'inscription
votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d’accueil et de mise
en ceuvre de la formation. Pour toute demande d’information, vous pouvez nous contacter au
09.72.66.03.53
Pédagogie

- Etude de cas
- Mise en pratique des gestes techniques
- Meéthodologie correspondante au groupe cible

Objectifs / Résultats attendus

Moyens Pédagogiques et techniques

Enseignement présentiel et/ou distanciel

Un support de cours informatique

Des vidéos de sensibilisation

Des supports pour mener des actions entreprises
Ressources documentaires INRS

En accord avec I'organisation du client, donner une formation aux salariés de I'entreprise sur la réalisation d’'une démarche

PRAP.
A l'issue de cette formation, les stagiaires doivent pouvoir :

- Se situer en tant qu’acteur de prévention des risques liés a I'activité physique dans son entreprise ou son établissement
- Observer et analyser sa situation de travail en s’appuyant sur le fonctionnement du corps humain afin d’identifier les

atteintes a la santé susceptible d’étre encourue

- Participer a la maftrise du risque dans son entreprise ou son établissement et a sa prévention

Programme

Retour d’expériences

Rappels :

- Les risques, les accidents du travail,
professionnelles

- Les statistiques : les accidents du travail et les maladies
professionnelles

- Les principes de la prévention des risques

- Notion élémentaire d’anatomie et de physiologie

- Les éléments déterminants de l'activité physique

- Préparation du travail sur I'analyse des postes de travail

les maladies

Observation et analyse d’une situation de travail :

- Analyse des postes du travail

Identification et analyse des déterminants de I'activité
physique

Proposition de pistes d’amélioration

Les principes de base de sécurité physique et d’économie
d’effort




FOQM/—\'SUCCES) Ea

FORMATION RECYCLAGE MAC PRAPIBC: Ei
Industrie, Commerce, BTP PP

Marque appartenanta
SAS GROUP SUCCESS

Evaluation de la formation et conditions de réussite

Un renouvellement du certificat « Acteur PRAP IBC » sera délivré au candidat ayant participé a 'ensemble des modules de
la formation et ayant satisfait au tests pédagogique conformément au référentiel de compétence INRS. Utilisation des OOA
( Outils d’observation et d’analyse PRAP).

L’attestation de fin de formation comporte la validation des acquis de compétence. Le certificat acteur PRAP IBC délivré au
stagiaire est valable 24 mois, et fait l'objet d’un maintien-actualisation des compétences obligatoire « MAC PRAP
IBC » (sous réserve de la validation).

Sanction de |a f tion : Cart Modalités : La formation se
Dates : sur demande anction de fatormation : t.arte déroulera 10 a 15 jours aprés

PRAP + Attestation de . e , .
. avoir satisfait aux prérequis et
formation ., .
signé la convention.
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